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FUTOKOROK NAPJA 2026
VERSENYKIIRAS

A Futokorok Napja 2026 (a tovabbiakban: Verseny) szervezGje a SzabadidGsport-eseményszervezék
Orszagos Szovetsége (SZEOSZ), valamint az eseményeknek helyszint ado telepiilések, févarosi
keriiletek, helyi onkormanyzatok tovabba olyan helyi egyesiiletek vagy gazdasagi tarsasagok,
amelyek sportszakmailag biztositjak a Verseny sikeres megrendezését (a tovabbiakban egyiittesen:
Szervezdk).

A Verseny célja, hogy az eseményre regisztralok (a tovabbiakban: Résztvevd) minél tébb kilométert
tegyenek meg barmilyen segédeszkoz igénybevétele nélkiil, jellemz6en futva vagy gyalogolva a
Verseny utvonalat jelentd, az Orszagos Futépalya-épitési Program, illetve egyéb beruhazasok soran
megépiilt rekortan boritasu futékorokon.

1. AVerseny lebonyolitidsa

Valamennyi helyszinen egy id6ben rajtol a Verseny és ugyanakkor fejez6dik be.

A Verseny soran a SZEOSZ honlapjan folyamatosan eredményeket kozlink minden helyszinrél a
telepulések kozotti verseny allasardl.

Valamennyi helyszin egyben az Otpréba szabadid&sport-eseménysorozat pontszerz8 dllomasa is — a
résztvevék az Otpréba azonositdszamukat az online és helyszini nevezés soran adhatjdk meg. A
teljesitések utan jaré Otpréba-pontok a kdvetkezék szerint alakulnak:

e 3-9km:1 pont

e 10-13 km: 2 pont

e 14-20 km: 3 pont

e 21 km felett: 4 pont

2. AVerseny résztvevdi

A Versenyen barki részt vehet, aki nevezéssel és rajtszammal rendelkezik. Egy Résztvev6 barmennyit
futhat vagy gyalogolhat, tobbszor is visszatérhet a nap folyaman ugyanarra a helyszinre. Tébb
helyszinen torténd részvétel a Verseny keretein belll azonban nem lehetséges. Nevezési dij nincs.

3. AVerseny idépontja

2026. majus 16. (szombat), 9:00-17:00. A Verseny napjan a helyszini nevezést biztosité Versenykdzpont
8:00 drakor nyit meg.

Ugyanazon helyszinen, a nap folyaman a Verseny idépontjaban tobb alkalommal is rajthoz lehet allni
(ebben az esetben a résztdvok 6sszeadddnak), azonban amennyiben a Résztvevé mar egy helyszinen

nevezett és teljesitett, igy mar mas helyszinen nem tud futni a Verseny keretein beldl.
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4. A Verseny helyszinei

Balatonboglar

Bicske
Budapest IV. kerilet
Budapest X. kertlet

Budapest XV. kerilet

Budapest XI. kertlet
Budapest XVIII.
kerilet

Cegléd
Dabas
Eger
Godollé

Gyomréd
Hajduboszormény

Kaposvar
Kazincbarcika
Kisk6ros
Marcali
Mosonmagyarovar
Papa

Polgar

Sarvar

Szarvas
Székesfehérvar
Szentes

Szolnok

Balatonboglar, Platdn Strand

Bicske Szive Park (Bicske, Nagy Karoly u. 5.)
Budapest, Ocednarok utca

Budapest X. kerilet, Sportliget

Budapest, Paskom park

Budapest, Bikaspark

Budapest, Havanna utca

Cegléd, Malomté szél 33.

Dabas, Park utca 2 (Jubileumi Park)
Eger, Szmrecsanyi Lajos Ersekkert
Godolls, Alsépark

Gyomré, Hrsz.:21 és Hrsz.:23/3
Hajduboszormény, Flrddkerti Ifjusagi Szabadid6kdzpont
(Nagy Istvan u. 38/a)

Kaposvar, Cseri Park

Kazincbarcika, Csénakazo-té

Kisk6ros, Zaportarozd

Marcali, Béke Park

Mosonmagyardvar, Bauer Rudolf u. 39.
Papa, Kiils6-Varkert

Polgar, Rakdczi utca 101.

Sarvar, Csonakazo-to

Szarvas, Erzsébet-liget

Székesfehérvar, Halesz Park

Szentes, Széchenyi Park

Szolnok, Tiszaliget, Csénakdazo6-té

5. AVerseny rendezdje, Versenybirdsaga és értékelése

A Versenyt a Szervez6k kdzosen bonyolitjak le.
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A korszamlalast a Szervez6k QR-kdédos idéméré rendszerrel végzik. A résztvevék el6re nyomtatott,

egyedi rajtszamot kapnak, amely helyszinenként eltéré azonositészammal rendelkezik. Névre sz616

rajtszam kizardlag online el6nevezés esetén biztosithatd. A rajtszam az esemény utan a résztvevénél

marad, igy személyes emlékként megérizhet6 az eseményrél.

Ahhoz, hogy 0Ossze tudjuk vetni az elért eredményeket, nem a kordket, hanem a teljesitett

kilométereket vessziik figyelembe (hiszen a futépalyak hossza helyszinenként eltérd). Csak egész korok

kerllnek értékelésre! A tavot csak futva vagy gyalogolva lehet teljesiteni.
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6. A \Verseny dijazasa

Helyszinenként a legkiemelkedGbb teljesitményt nyujtd néi és férfi futok kilon dijazasban részesilnek,
amelyet minden esetben az adott helyszin szervezéje biztosit. A dijazottakkal torténé kapcsolattartas
is a helyszini szervez6k feladata. A dijazottak pontos kategdridi és a dijazds feltételei helyszinenként

e 1

kerllnek meghatdrozasra az adott helyszin szervezéi altal.

Holtverseny, azaz azonos teljesitett tdv esetén az id6eredmény rangsorol és a tavot gyorsabban
teljesits Résztvev( részesil dijazasban. Abszolut holtverseny esetén a dijak megosztasra keriilnek.

Minden résztvevs névre sz616 online letdlthetd oklevelet is kap, amelyet a nevezés soran megadott e-
mail cimére kildiink el. Kérjik az el6regisztracidé soran ennek megfelel6 koriltekintéssel adja meg
adatait és emailcimét.

7. Nevezés, regisztracio

A Versenyre a helyszini nevezés mellett online el6nevezés is lehetséges a www.futokoroknapja.hu
weboldalon keresztiil. A helyszini nevezés a Verseny napjan a rajt el6tt egy éraval, 8:00 drakor nyit a
Versenykozpont a futdpalya rajt-cél zéndjdban, ahol a helyszini nevezés lebonyolitdsa, illetve a
rajtszamok atvétele zajlik majd.

A nevezés sordn az alabbi személyes adatok megaddsa sziikséges:

e név e e-mail cim
* nem o (Otprdba-azonositészam (amennyiben a
o sziletési év Résztvevd rendelkezik vele — nem kételezd)

A nevezés a Versenykdzpont 16:45 érai zarasaig lehetséges.

A Verseny soran kizarélag azon Résztvevék eredményeit rogzitik a Szervezék, akik a nevezést kbvetéen
atvették a rajtszamukat. A Versenyen torténd részvétel dijmentes, nevezési dij nincs.

8. Feleldsségi szabalyok

A Versenyen torténé részvétel 6nkéntes és sajat felel6sségre torténik. A Versenyre térténd helyszini
nevezéssel Résztvevl egyuttal jelen Versenykiirdsban foglaltakat magara nézve teljeskorden elfogadja.
A Verseny soran esetlegesen elszenvedett sportsériilések, illetve egyéb sériilések tekintetében a
SzervezG6k felelGssége kizart.

9. Adatvédelmi hozzajarulas és Otproba

Résztvevd a nevezésével és a rajtszam atvételével egylttesen hozzdjarul ahhoz, hogy a Versenyre
torténd nevezése soran megadott adatait Szervezd a Verseny nyilvanos eredménylistajaban
felhasznalja és kdzzé tegye, illetve az Otpréba programsorozat koordinatora, a Nagy Sportagvalasztd,
BBU Nonprofit Kft. szamara megkiildje kizardlag pontjovairas céljabdl.

A Verseny az Aktiv Magyarorszag Fejlesztési Kbzpont tdmogatasaval valdésul meg. A Résztvevd a
Versenyre tortén6 nevezéssel hozzajarul ahhoz, hogy a SZEOSZ a résztvevék adatait, valamint a
Versenyen késziilt kép- és videdfelvételeket a tamogatdshoz kapcsolddd pénziigyi és szakmai
elszamolasi kotelezettségek teljesitése és azok igazoldsa céljabdl, a hatdlyos jogszabdlyoknak
megfelelen kezelje és felhasznalja.

Résztvevd a Versenyre torténd nevezésével szintén tudomdsul veszi, hogy a Versenyen fotd- és

videdfelvételek késziilhetnek, amelyek nyilvdnos megjelenéséhez hozzajarul.




